
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

04 වසර 

පරිසරය 
ඒකක පරීක්ෂණ  

අංක 06 

A3book.com 



 

 

01. නිවැරදි පිළිතුර යටින් ඉරක් අඳින්න. 

i. ගෙතුළට පිවිගෙන විට පාවහන් නිසි පරිදි ෙළවා ඇතු වීගෙන් වපලක්වා ෙත හැකි ගරෝෙයකි. 

i. ග ෙංගු  ii. ග ාගරෝනා  iii. දියවැඩියාව  iv. අධිරුධිර පී නය 

 

ii. නිවැරදිව ඇවිදින විට පළමුගවන්ෙ ගපාගළාගේ ේපර්ෂ විය යුත්ගත්, 

i. පාදගේ ඇඟිලි  ii. පතුල් iii. විලුඹ iv. මුළු පාදයෙ 

 

iii. පාවහන් මිලදී ෙැනීගේදී අප විසින් මිලදී ෙත් යුත්ගත්, 

i. පාදගේ ප්‍රොණයට ෙරිලන පාවහන්ය. 

ii. පාදගේ ප්‍රොණයට ව ා වැඩි පාවහන්ය. 

iii. පාදගේ ප්‍රොණයට ව ා අඩු පාවහන්ය. 

 

iv. ශ්‍රී ලෙං ා ප්‍රමිති ෙහති ය ෙෙංගක්තවත් වන්ගන්, 

i. ISO  ii. SSL  iii. LSS   iv. SLS 

 

v. ගටානික් මූඩි වලින් ෙෑදිය හැකි ආගේශන ෙෙංගීත භාණ් යකි 

i. තාලේපට  ii. තේෙැට්ටෙ  iii. පන්ගත්රුව  iv. ගෙරය 

 

02.භාණ්  හා උප රණ නිසියා ාර ව න ත්තු කිරීෙ පිණිෙ ඔෙ විසින් අනුෙෙනය  ළ යුතු ක්‍රියාොර්ෙ ග ාටුගවන් 

ගතෝරා හිේතැන් ෙත ලියන්න. 

1. අහාර ෙැනීගෙන් පසු පිඟාගන් ඉඳුල් තැවරී තිගෙන විට __________________________ 

 A - අෙතර ග ාටේ දො නැවත ෙ ේ කිරීෙ 

B - ලිහිසි ගතල් ගයදීෙ  

C- දිනපතා පිරිසිදු කිරීෙ 

D - ෙැසීෙ 

E - අලුතින් ලී ගයාදා ෙ ේ කිරීෙ 

 

2. ගේෙ, පුටුවල  කුල්  ැඩී බිඳී ගිය විට : __________________________ 

 A - අෙතර ග ාටේ දො නැවත ෙ ේ කිරීෙ 

B - ලිහිසි ගතල් ගයදීෙ  

C- දිනපතා පිරිසිදු කිරීෙ 



 

 

D - ෙැසීෙ 

E - අලුතින් ලී ගයාදා ෙ ේ කිරීෙ 

 

3. තිර ගරදි, ඇඳුේ ආදිය ඉරී ගිය විට  __________________________ 

 A - අෙතර ග ාටේ දො නැවත ෙ ේ කිරීෙ 

B - ලිහිසි ගතල් ගයදීෙ  

C- දිනපතා පිරිසිදු කිරීෙ 

D - ෙැසීෙ 

E - අලුතින් ලී ගයාදා ෙ ේ කිරීෙ 

 

4.  ප්පපිවල ග ාටේ ගෙවී ඇති විට  __________________________ 

 A - අෙතර ග ාටේ දො නැවත ෙ ේ කිරීෙ 

B - ලිහිසි ගතල් ගයදීෙ  

C- දිනපතා පිරිසිදු කිරීෙ 

D - ෙැසීෙ 

E - අලුතින් ලී ගයාදා ෙ ේ කිරීෙ 

 

 

5. ෙැෂින් ක්‍රියාත්ෙ  ගනාවන විට : __________________________ 

A - අෙතර ග ාටේ දො නැවත ෙ ේ කිරීෙ 

B - ලිහිසි ගතල් ගයදීෙ  

C- දිනපතා පිරිසිදු කිරීෙ 

D - ෙැසීෙ 

E - අලුතින් ලී ගයාදා ෙ ේ කිරීෙ 
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01. නිවැරදි පිළිතුර යටින් ඉරක් අඳින්න. 

i. ගෙතුළට පිවිගෙන විට පාවහන් නිසි පරිදි ෙළවා ඇතු වීගෙන් වලක්වා ෙත හැකි ගරෝෙයකි. 

i. ග ෙංගු  ii. ග ාගරෝනා  iii. දියවැඩියාව  iv. අධිරුධිර පී නය 

 

ii. නිවැරදිව ඇවිදින විට පළමුගවන්ෙ ගපාගළාගේ ේපර්ෂ විය යුත්ගත්, 

i. පාදගේ ඇඟිලි  ii. පතුල් iii. විලුඹ iv. මුළු පාදයෙ 

 

iii. පාවහන් මිලදී ෙැනීගේදී අප විසින් මිලදී ෙත් යුත්ගත්, 

i. පාදගේ ප්‍රොණයට ෙරිලන පාවහන්ය. 

ii. පාදගේ ප්‍රොණයට ව ා වැඩි පාවහන්ය. 

iii. පාදගේ ප්‍රොණයට ව ා අඩු පාවහන්ය. 

 

iv. ශ්‍රී ලෙං ා ප්‍රමිති ෙහති ය ෙෙංගක්තවත් වන්ගන්, 

i. ISO  ii. SSL  iii. LSS   iv. SLS 

 

v. ගටානික් මූඩි වලින් ෙෑදිය හැකි ආගේශන ෙෙංගීත භාණ් යකි 

i. තාලේපට  ii. තේෙැට්ටෙ  iii. පන්ගත්රුව  iv. ගෙරය 

 

03.භාණ්  හා උප රණ නිසියා ාර ව න ත්තු කිරීෙ පිණිෙ ඔෙ විසින් අනුෙෙනය  ළ යුතු ක්‍රියාොර්ෙ ග ාටුගවන් 

ගතෝරා හිේතැන් ෙත ලියන්න. 

1. අහාර ෙැනීගෙන් පසු පිඟාගන් ඉඳුල් තැවරී තිගෙන විට __________________________ 

 A - අෙතර ග ාටේ දො නැවත ෙ ේ කිරීෙ 

B - ලිහිසි ගතල් ගයදීෙ  

C- දිනපතා පිරිසිදු කිරීෙ 

D - ෙැසීෙ 

E - අලුතින් ලී ගයාදා ෙ ේ කිරීෙ 

 

2. ගේෙ, පුටුවල  කුල්  ැඩී බිඳී ගිය විට : __________________________ 

 A - අෙතර ග ාටේ දො නැවත ෙ ේ කිරීෙ 

B - ලිහිසි ගතල් ගයදීෙ  

C- දිනපතා පිරිසිදු කිරීෙ 



 

 

D - ෙැසීෙ 

E - අලුතින් ලී ගයාදා ෙ ේ කිරීෙ 

 

3. තිර ගරදි, ඇඳුේ ආදිය ඉරී ගිය විට  __________________________ 

 A - අෙතර ග ාටේ දො නැවත ෙ ේ කිරීෙ 

B - ලිහිසි ගතල් ගයදීෙ  

C- දිනපතා පිරිසිදු කිරීෙ 

D - ෙැසීෙ 

E - අලුතින් ලී ගයාදා ෙ ේ කිරීෙ 

 

4.  ප්පපිවල ග ාටේ ගෙවී ඇති විට  __________________________ 

 A - අෙතර ග ාටේ දො නැවත ෙ ේ කිරීෙ 

B - ලිහිසි ගතල් ගයදීෙ  

C- දිනපතා පිරිසිදු කිරීෙ 

D - ෙැසීෙ 

E - අලුතින් ලී ගයාදා ෙ ේ කිරීෙ 

 

5. ෙැෂින් ක්‍රියාත්ෙ  ගනාවන විට : __________________________ 

A - අෙතර ග ාටේ දො නැවත ෙ ේ කිරීෙ 

B - ලිහිසි ගතල් ගයදීෙ  

C- දිනපතා පිරිසිදු කිරීෙ 

D - ෙැසීෙ 

E - අලුතින් ලී ගයාදා ෙ ේ කිරීෙ 


